PROGRAMA DE DERECHOS HUMANOS

OBJETIVOS

Los objetivos de la asignatura Derechos Humanos en « Plan de Estudios de la Facultud de
Derecho (Abogacia y Notariado), que estin necesariamente r<lacionados con su caracter de Ganica

asignatura destinada especificamente a la ensefianza de esa tem arica, puecen ordenarse en tres planos
fundamentales:

b En un  plano general, la asignatura se propcne que los estudicntes adquieraa los
conocimientos y valoraciones adecuados para un ciudadano de niv.:| educacional universitario en un Estado
democratico de Derecho en lo tocante a:

a) Nocion general de los derechos humanos ¥ su proteccion en los planos nacioaal ¢
internacional;

b) Comprensién y analisis de los valores que los derechos humanos proc aran realizar;

c) Examen, con ejemplos concretos y préximos de la realidad nacional, del graco de
efectividad de esos derechos.

2) En un plano especifico para la formacién de i profesional del derecho, dotar a los

futuros abogados y escribanos de los conocimientos y destrezas relacionados con:
a) Ll concepto y la fundamentacion de los derechos 1umanos;
b) La evolucién histérica de las icleas, las normes v 1as realidades sociales relacionadas con

los derechos humanos;

c) Las fuentes del Derecho de los derechos hurianos, con particu'ar referencia a su
constitucionalizacion y su internacionzlizacion ¥ « las normas vigentes para el Uruguay:

d) Las formas de tutela de los derechos humanos. con estudio especial de sus limites 3
garantias y de los medios y mecanismos nacionzles e internacionales para su proteccién.
con ejemplos pricticos de casos de Dereche interno e internacioral aplicables al
Uruguay;

e) Ll estudio especifico de los derechos fundameniales en ¢l Derecho positivo vigente paru
el Uruguay. prestando especial atencién al and'isis de la efectividad y la realizacion
préctica de los derechos humanos y la satisfaccior de las necesidades qumanas basicas.

3) En un plano fermental (en el sentido en que vaz Ferrewa utilizaba esta expresion).
generar en los estudiantes la actitud critica necesaria para:

a) Detectar y resolver las cuestiones relacionadas con los derechos humanos que se planteen
en otras asignaturas;

b) Analizar los problemas de derechos humanos que surjan en su vida personal y en la
realidad nacional e internacional;

c) Eventualmente. profundizar el estudio tedrico y/o prictico de los derechos humanos en
clapas mas avanzadas de su carrera o luego de graduados.
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NOTAS PARA USO INTERNO DEL INSTITUTO DE DERECHOS HUMANOS

1 El grado de detalle empleado se ha considerado necesario para que los estudiantes,
especialmente los que rinden examen en forma totalmente libre, tengan una nocion clara de las
dimensiones. el contenido y ¢l nivel de exigencia de la asignatura.

2. Las referencias a texios de Derecho positivo, que deberian incluirse en la formulacion
definitiva del programa para uso de los sstudiantes, no tendrén cardcter exhaustivo. sino la misma finalidad
orientadora indicaca en el numeral anterior.

3 El cardcter neutro que se ha procurado dar a la ordenacion v el enunciado de los temas.
evitando embanderamientes de tipo ideoldgico o sistematico, resulta asimismo necesario para preservar al
maximo la libertad de catedra y la libertad de los estudiantes. La inclusion de un tema no significa
adopcidn de una posicién determinada (po: ejemplo, mencionar al aborto o la eutanasia no implica estar ni
a favor ni en contra de uno u otra; la referencia a la autonomia del Derecho de los derechos humanos no
implica la necesariu aceptacion (e su ex.ensién al plano cientifico; etc.).

4. La ordenacidn de los temas en el enunciado del programa no excluye la necesaria
Mexibilidad en lo 1ccante a las dimensiones relativas de cada tema ni a la ubicacion de algunos de ellos. Por
cjemplo, el hdbeas corpus podria estudizrse cn el capitulo de garantias o en ¢l de libertad fisica o de circula-
cién: otro tanto pucde decirse de las garantizs judiciales v el debido proceso; la prohibicién de la esclavitud
puede estudiarse juato con la personalidad o con le igualdad. etc.
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PROGRAMA
PRIMERA PARTE: CONCEPTOS GENERALES
L INTRODUC CION

Los derechos humanos

1. Conceptos y tipos basicos. - Nocién. Denominzcion. L.a nocién de persona.

2. Las tres dimensiones de los derechos humznos: norma, vilor y realidad. -
Fundamentos filoséficos, normas juridicas y efectividad social.

3.

Tipg[ogiqry categorias principales de derechis humanos. - Difzrentes criterios dc
clasificacion. Las "generaciones" de derechos.

El Derecho de los derechos humanos

1. El nuevo Derecho de los derechos bumanes. Surgimiento y evolucién.
2. Denominacién y autonomia del Derecho de los derechos humanos
II. EVOLUCION HISTORICA
(Perspectiva internacional, comparada y nacional)

I: Los derechos humanos en la Antigiiedad.

2. Ideas e instituciones en la Edad Media. La cscolastica. Origenes espafioles e ingleses de
los modernos derechos humanos,

3, Humanismo, Reforma, Edad Moderna y derechos humanos. La conquista de América y
el pensamiento de Vitoria,

4, La Revolucion Inglesa. La Peticion de derechos. el "Bill" o Carta de Derechos v L Ley
de habeas corpus.

5 El jusnaturalismo. Las declaraciones de dereches cldsicas y la constitucionalizacion de
los derechos humanos en las Revoluciones nortea nericana, francesa y latincamericana.

6. La Revolucién Industrial. Liberalismo, democracia, socialismo (marxista y no marxista).

o Los derechos econdmicos y sociales en la historic sociai y de las idees. Consagraciin en
las Revoluciones mexicana y rusa y en las Constiluciones posteriores.

8. Los llamados "derechos de tercera generacion’.

9. Normatividad y realidad en la historia de los dercchos humanos en el Jruguay.

10. La internacionalizacion de los derechos humenos. Antecedentes Sociedad de las

Naciones y Organizacion Internacional del Trabajo. La Segunda Cuerra Mundia y li
Organizacion de las Naciones Unidas. La evolucién posterior

III. FUENTES DEL DERECHO DE 1.OS DERECHOS HUMANOS

Fuentes de Derecho interno

L. Declaraciones y normas constitucionales y oiras 1ormas de Derecho interno. La jerarquii
de las fuentes internas.
2} Los derechos humanos en la Constittcion urugaava y en las normas de grado inferior,

Referencia especial a los arts. 7-. 72 y 332 de la Constitucién,

Fuentes de Derecho Internacional

Conceptos generales. - Fuentes convencionales v no convencionales; la costumbre; los
principios generales de derecho. Papel de las resoluciones de los organismos
internacionales.
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3.

Leclaraciones. - |2 Declaracién Universal de Derechos Humanos vy la Declaracion
# mericana de Derechos ¥ Deberes del Hombre. Otras Declaraciones y enunciaciones de
Frincipios o reglas.

L os tratados internzcionales sobre derechos humanos

a) Generalidadzs. Disposiciones sobre Derechos Humanos contenidas en la Carta
de las Nacior es Unidas

b) Los Pactos !nternacionales dz Derechos Civiles y Politicos (y su Protocolo
Facultativo) v de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales.

c) La Convencion Americana sobre Derechos Humanos o Pacto de San José de
Costa Rica.

d) Convencion:s especiales contra la tortura, la discriminacion (racial y contra la
mujer) v el genecidio.

el Proteccion de los derechos de los nifios.

t Proteccion de los derechos de los trabajadores. El sistema de la Organizacion

Intarnacional del Trabajc.

Citros principios y no-mas fundanentales.

Derecho Internacional y Derccho interno

1.
2.

1.

Felaciones entre el Derecho Internacional v el Derecho interno de los derechos humanos.
El principio de subsid ariedad y el estindar minimo.

IV. LIMITES DE LOS DERECHOS HUMANOS
Concepto gensral.

L os limites en situaciones ordinarias. - "Debido proceso sustancial”, leyes dictadas
por razones dz interés general, razonabilidad; el derecho de los demas y los limites a los
limites deatro de ura sociedad democritica. Respeto de la esencia y elementos
findamentales de cacu derecho.

Limitaciones excepcionales en situaciones de emergencia. - Fstado de sitio.
Suspensidn previstz =n pactos internacionales (y sus requisitos). Suspensién de la
s :guridad individual v mzdidas prontas de seguridad en el Uruguay.

Lrerechos humanos v conflictos armados. Derecho humanitario.

SEGUNDA PARTE: MEDIOS DE PROTECCION DE LOS DERECHOS HUMANOS

I. CONCEPTOS GENERALES

Concepto. - La nocion de derecho principal y derecho o medio accesorio tendiente a
asegurar la e’ectividac. del primero.

Clases. - Curantias ;enéricas y especificas; nacionales e internacionales.

Derechos humanos, demacracia y Estado de Derecho. - Derechos humanos y voluntad
general,  Separacion de podees.  Independencia del Poder Judicial. Promocicn,
educacion v asistencia.

1. LAS GARANTIAS EN EL DERECHO INTERNO

Garantias genéricas e institucionales

1
2
3

Fl defensor de! puebls u ombudsman
Tutela jurisdiccional y detido proceso

El Derecno Fenal como garantia de los derechos humanos
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A)
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A)
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4. Garantias de efectividad de los derechos econdricas. sociales y cultwales
Garantias especificas
L. El habeas corpus.
2. El amparo

I1l. LA PROTECCION INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS HUMANOS
Conceptos generales
1. Concepto y naturaleza juridica.

2. Clases. Mecanismos universales y regionales: convencionales y no convencionales:
contenciosos ¥ no contenciosos; jurisdiccionales, cuasijurisdiccionales y no
jurisdiccionales; generales y especiales; inforrie: e inspeeziones.,

3. Papel de las organizaciones no gubernamentales.
4. Referencia a los procedimientos espec.ales [dar ¢jemplos ¥ analizar wie de cllos)
5. Cumplimiento de las resoluciones de los rganos internacionales en el ambito interno

Mecanismos jurisdiccionales
1. Idea general y ¢jemplos
2. La Corte Interamericana de Derechos Humanos. Estudio especial de un caso.

Mecanismos cuasijurisdiccionales

1. Idea general y ejemplos.
2. El Comité de Derechos Humanos y la Comision (ateramericara de Derechos Humanos.
3. Estudio especial de algunos casos relacionados con el Uruguay.

Mecanismos no jurisdiccionales

i 17 La Comision de Derechos Humanos de ‘as Naciones Unidas y la resolucion 1503
(XVLIII) del Consejo Econdémico y Social. Situaciones generales de violaciones masivas
de los derechos humanos. Relatores especiales y iematicos.

2. El Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los derechos humanos.

TERCERA PARTE: ESTUDIO PARTICULAR DE LOS DISTINTOS DERECHOS
I. LA PERSONA HUMANA Y SUS ATRIBLTOS FUNDAMENTALES

Vida

1. Nocion, caracteristicas y alcance del respeto del derecho a la vida. Comienzo y fin de la
vida.

2; Voluntad individual y vida humana. L& fecundacion in vitro y otras formas de
fecundacion asistida. El aborto. La eutanasia. El suicidio. La huclga de hambre. Ll
homicidio.

3. Estados, grupos y vida humana. La pena d: mueric. Ejecuciones extrajudiciales.
Desaparicion forzada. Genocidio. Conflictos armados.

Personalidad

[La persona humana y su dignidad. Derecho a la personalidad juricica. Derzcho a la identidad.
Derecho al nombre. Derecho a la nacionalidad

Integridad

Derecho a la integridad fisica, psiquica y moral. Prohidicion de la tortura vy demds iratos crueles.
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E)

F)

G)

H)

inhumano; o degradantes. Peras y casigos corporales. Violencia doméstica. Intervenciones
quirdrgicas. Experimentos cientificos.

Privacidad

Derecho a la intimidad o privacidad. Derecho al honor. Derecho a la imagen. Inviolabilidad del
domicilio. Inviolabilidad de a correspondencia

Il. IGUALDAD
1. Concepto. Ambito. Principio de no discriminacién.

2. Coce y ejercicio ce los derechos por grupos y categorias: menores, mujeres,
discapacitados, etc. Minorias. Poblaciones indigenas.

3. La prohibicion de la discriminacion racial. El apartheid y su fin. Realidad uruguaya.
IIl. LIBERTAD

Lalibert:d en general

1. El principio general ce lisertad.

2. Prohibicién de la esclavitud y la servidumbre y de los trabajos forzosos.

Libertad personal

Condiciones para la privacién de libertad. Libertad y proceso Normas para el tratamiento de los
reclusos. internacion de enfermos mentales. Otras restricciones a la libertad personal.

Libertad de circulacion, residencia y migracién

U Libertad de circulacion interna.

2. Libertad de migraciir. La "Ley de indeseables”. Asilo y refugio. Extradicién.
Convencidn sobre e! cstztato de los refugiados. Los desplazados. El Alto Comisionado
dz las Neciones Unidas.

Libertad de pensamiento, conciencia y religién

1. Libertad de pensamiento y conciencia.
2. Libertad religiosa y de culios.
3. L a objecion de conciencia

Libertad de opinién, expresiin, comunicacién e informacién. El derecho a la informacién.
1. Diversos aspactos. Prohibic’dn de la censura previa.

2 Crganizacidn de la ‘nformacién y acceso a ella. Posibles limites y garantias en una
siciedad democritice.

3 Drerecho de rectificacian o respuasta,
Libertad de reunién

1. Concepto y condiciones.

2. Posibles restricciones.

Libertad de asociacion

ki Concepto, clases y condiciones.
2. Asociaciores promovidas o reconocidas por el Estado.
3. Asociaciores ilicitas.

Libertad e actividad econémica

1. Libertad de trabajo. comercio e industria.
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B)
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2, Libertad econdmica, dirigismo y plan:ficacion
IV. ECONOMIA, SOCIEDAD, ORGANIZACION POLITICA Y DERECHOS HUMANOS

Trabajo y derechos humanos

I. Libertad de trabajo, derecho al trabaje v deber de trabajar.

2. Trabajadores privados y funcionarios pablicos.

3 Derecho a condiciones justas de trabajo.

4. Libertad sindical y derecho de sindicacion. Negoziacion colectiva.
5 Derecho de huelga.

Propiedad y derechos humanos

fs Evolucion. Expropiacion. Transmisibilidad. Dercecho sucesorio.
. Trabajo intelectual y propiedad intelectual,

Educacion y derechos humanos

L. La libertad de ensefianza y sus aspectos. El derecto de los padres v tuores.
2. El derecho a aprender y a desarrollar plenamente la personalidad.
3: Derecho a la cultura,

Familia y derechos humanos

1. Libertad matrimonial y derecho a fundur una fam lia. Matimenio v concubinato.
2. Principios de organizacion y proteccion de la familia.
3 Familia matrimonial y extramatrimonial.

Necesidades humanas basicas v derechos humanos

1. Alimentacion

2. Vivienda

3. Salud

4. Seguridad social

Institucionalidad y derechos humanos

1 Libre determinacién de los pueblos. Minorias. Grupos étnicos. Poblaciones indigenas.
2 Derecho a la participacion politica. Nacionalidac y ciudadania. La organizacion social y

el contenido de los derechos politicos.
3. Derecho a la justicia

Los derechos de tercera generacion

l. El derecho a un medio ambiente sano.

2 El derecho al desarrollo,

3, El derecho a la paz y a la seguridad.

4 Soberania permanente sobre los recursos naturales.

* * *

Universidad ge la Repiblica
Facultad de Dereche
Bedelia Tituies y Certiticaseos
PROGRAMAS VALIDADOS



