Lecturas y recursos recomendados

Conmeracién Dia Internacional de la Mujer, 8 de marzo 2025

En el marco de la conmemoracion del Dia Internacional de la Mujer, el Grupo Economia
Politica presenta una compilacion de lecturas y recursos dirigida a la comunidad
estudiantil de la Facultad de Derecho (Udelar). Reconocemos que la economia feminista
nos ofrece una perspectiva critica y necesaria para comprender las desigualdades
estructurales que persisten en nuestra sociedad, y que afectan de manera
desproporcionada a las mujeres.

Este afo hemos centrado nuestra atencion en esta area de estudio, con el objetivo de
complementar los cursos y para ser utilizados como herramientas de consulta en un
sentido amplio por nuestros estudiantes. A través de la exploracion de textos clave,
buscamos analizar de qué modo las estructuras econdmicas perpetiian la desigualdad de
género, abordando este tema desde diferentes perspectivas.

El siguiente listado de lecturas y recursos fue seleccionado bajo el criterio de ofrecer una
vision multifacética y actualizada sobre la economia feministas y la economia politica
con perspectiva de género, abarcando desde los fundamentos teéricos hasta el analisis de
problematicas contemporaneas en América Latina. Adicionalmente, se incorporan bases
de datos especializadas como el Observatorio de Igualdad de Género de América Latina
y el Caribe (CEPAL), la Organizaciéon Mundial del Comercio y el Programa de Naciones
Unidas para el Desarrollo (PNUD), que proporcionan datos empiricos y analisis
comparativos sobre la situacion de género en la economia. Finalmente, se incorporan
materiales audiovisuales que permiten profundizar en el pensamiento de obras de autoras
pioneras como Susan Strange y Elinor Ostrom, cuyos trabajos son importantes para
entender las dinamicas de poder y la gestion de bienes comunes, respectivamente.

Este documento es una sintesis de las propuestas realizadas por los/as docentes en un
proceso de trabajo colaborativo que realizamos durante este mes de marzo. Ello dio
tiempo para la seleccion, intercambio y organizacion de los materiales que se presentan a
continuacion.



1. Fundamentos de la economia feminista para estudiar Derecho y Relaciones
Internacionales:

Titulo: Las desigualdades de género y la ciencia economica. La perspectiva de la
economia feminista (Comision Sectorial de Ensefianza, Udelar, 2021)

Compiladora: Espino, Alma
Enlace disponible aqui:

https://ciedur.org.uy/publicaciones/las-desigualdades-de-genero-y-la-ciencia-

economica-la-perspectiva-de-la-economia-feminista/

Descripcion: Este libro, compilado por Alma Espino con los trabajos de las especialistas
Verdnica Amarante, Paola Azar, Alina Machado y Soledad Salvador, es resultado de un
proyecto de la Udelar que pretende facilitar el proceso de ensefianza-aprendizaje en las y
los estudiantes de grado con una perspectiva de género, promoviendo el acceso a la
literatura basica sobre la tematica. Es un trabajo académico que busca ser un recurso, no
para dar respuestas, sino para que se multipliquen las preguntas sobre el tema.

Titulo: “La economia feminista en América Latina” (Nueva Sociedad Nro. 265,
2016)

Autora: Esquivel, Valeria

Enlace disponible aqui: https://nuso.org/articulo/la-economia-feminista-en-america-
latina/

Descripcion: El articulo analiza como la economia feminista en América Latina adopta
una perspectiva estructuralista para examinar las diferencias econdomicas de género.
Destaca su aporte a la agenda del cuidado y las politicas sociales, aunque con menor
impacto en la macroeconomia. También explora su vinculo con corrientes criticas como
la economia social y solidaria, criticas al capitalismo y el ecofeminismo, resaltando su
potencial para transformar los modelos econdmicos tradicionales desde una perspectiva
feminista y de justicia social.

Titulo: ;Quién le hacia la cena a Adam Smith? Una historia de las mujeres y la
economia (Debate, 2016)

Autora: Margal, Katherine

Descripcion: Se trata de un libro que profundiza el debate sobre economia y género. La
pregunta central guia una critica concisa a la economia clasica, que desde sus primeros
supuestos invisibiliza el trabajo de cuidados y doméstico, mayoritariamente realizado por
mujeres tanto en la época de Adam Smith (siglo XVIII) como en la actualidad. El debate
planteado en el texto, nos permite reflexionar en los distintos &mbitos de formacion sobre
la necesidad de reconocer y valorar el papel esencial del trabajo de cuidados en la
sociedad y en la economia en general.


https://ciedur.org.uy/publicaciones/las-desigualdades-de-genero-y-la-ciencia-economica-la-perspectiva-de-la-economia-feminista/
https://ciedur.org.uy/publicaciones/las-desigualdades-de-genero-y-la-ciencia-economica-la-perspectiva-de-la-economia-feminista/
https://nuso.org/articulo/la-economia-feminista-en-america-latina/
https://nuso.org/articulo/la-economia-feminista-en-america-latina/

Reseiia del libro:

Sosa Vasquez, Maria Monica. (2022). “;Quién le hacia la cena a Adam Smith? Una
historia de las mujeres y la economia” (Estudios sociologicos, 40[120], 921-926).

Enlace disponible aqui:

https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2448-
64422022000300921

Titulo: “Subvertir las Relaciones Internacionales: Aportes desde la economia
feminista” (Perspectivas Revista De Ciencias Sociales, 2022).

Autores: Tapia Muro, Cristina, Guerra, Daniela, Chaves, Dulce, Aguilar, Eduardo,
Jiménez Valdez, Elsa y Moreno Benitez, Marcia.

Enlace disponible aqui:

https://perspectivasrcs.unr.edu.ar/index.php/PRCS/article/view/598

Descripcion: Este texto analiza las Relaciones Internacionales como disciplina y campo
profesional, sefialando su base androcéntrica y patriarcal, y su apoyo a un orden mundial
que facilita la acumulacion privada y la explotacion. En contraposicion, propone integrar
una perspectiva de economia feminista critica, centrada en experiencias y racionalidades
alternativas, que valore la sostenibilidad de la vida humana. El articulo es el resultado de
un proceso de discusion y andlisis de diferentes textos realizado durante la pandemia
buscando contribuir y enriquecer el estudio de las Relaciones Internacionales y
transformar la practica de la disciplina.

Titulo: "Claves feministas para reinventar la economia: conversaciones desde el
Sur", (Fanzine Espacio de Economia Feminista, 2023)

Editores: Elisa Failache, Estefania Galvan, Mariana Garcia Grisoni, Soledad Giudice,
Yamila Maciel Bustos, Anaclara Martinis, Melisa Planchesteiner, Agustina Queijo
Esteves, Carolina Rodriguez, Rocio Veas del Espacio de Economia Feminista (Uruguay)

Descripcion: Esta obra resume los didlogos entre Corina Rodriguez Enriquez y Alma
Espino durante el panel central de las V Jornadas de Economia Feminista realizadas en
Facultad de Ciencias Econdmicas y Administracion (Udelar) en setiembre de 2023. Es
una lectura recomendada para introducirse en los temas claves abordados por la economia
feminista y sus propuestas transformadoras.

Titulo: Andlisis del nexo entre el comercio y el género desde la perspectiva del
desarrollo sostenible (UNCTAD, 2022)

Autor.: Programa de Comercio, Género y Desarrollo de la Conferencia de las Naciones
Unidas sobre Comercio y Desarrollo (UNCTAD), coordinacion Simonetta Zarrilli.
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Enlace disponible aqui:
https://unctad.org/system/files/official-document/ditc2021d2 es.pdf

Descripcion: Es un estudio técnico que examina cdmo el comercio internacional puede
influir en la igualdad de género y el empoderamiento de las mujeres, identificando
oportunidades y desafios en este &mbito. Es un texto que aporta al estudio de la inclusion
de las politicas género en los acuerdos comerciales y sus impactos diferenciados.

Titulo: Nota para la Igualdad N°31: El comercio internacional: jun medio para
una recuperacion con igualdad de género?(CEPAL, 2020)

Autor: CEPAL
Enlace disponible aqui:

https://oig.cepal.org/es/notas/nota-la-icualdad-ndeg3 1-comercio-internacional-un-
medio-recuperacion-igualdad-genero

Descripcion: Este informe nos propone analizar una serie de datos vinculados de empleo
vinculado a las exportaciones comparados con el empleo total en América Latina y el
Caribe. A partir de esta informacion se analiza la participacion de las mujeres por sector
econdmico y su representacion. También plantea una reflexion sobre la importancia de
fortalecer a través de la integracion regional la participacion en diferentes sectores
productivos a través de medidas afirmativas.

fanzine "Claves feministas para reinventar la economia: conversaciones desde el Sur",

2. Dimensiones de la Desigualdad Econémica de Género: Violencia, Trabajo de
Cuidados y Brechas Laborales:

Titulo: La Doble Jornada (1989 - The Second Shift)
Autora: Hochschild, Arlie y Machung, Anne

Descripcion: Esta autora describe la realidad de una segunda jornada laboral luego del
trabajo debido a expectativas societarias del rol de género femenino, como cuidar a los
hijos, hacer las tareas domésticas y otras responsabilidades familiares. Este fendémeno
refleja las desigualdades de género en la distribucion del trabajo, ya que las mujeres, a
pesar de su participacion en el mercado laboral, siguen asumiendo la mayor carga
doméstica, lo que contribuye a la doble jornada laboral. Siendo una obra clésica, se
recomienda para complementar la lectura sobre esta tematica.
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Titulo: La cuestion del cuidado: JEI eslabon perdido del andlisis economico?
(CEPAL, 2012).

Autora: Rodriguez Enriquez, Corina
Enlace disponible aqui:

https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/daat29ab-77ca-4bc7-b822-
eaa0731bb185/content

Descripcion: Este es un articulo recomendado como una primera lectura para la
comprension de la contribucion de la economia feminista al andlisis economico,
destacando como ha puesto de manifiesto y explicado la funcion del trabajo doméstico y
de cuidado. Su autora critica la insuficiencia con la que las diversas corrientes del
pensamiento econémico han abordado historicamente este tema, para luego demostrar su
importancia fundamental en la comprension del funcionamiento del sistema econdmico.
Ademas, la autora refiere a las implicaciones conceptuales, metodoldgicas y de politica
econdmica que surgen al incorporar esta perspectiva analitica, y su relevancia para
avanzar en una agenda que considere las dimensiones econdmicas de la desigualdad de
geénero.

Titulo: Las tareas de cuidado y politicas de la vida (CLACSO, 2024).
Coordinadores: Karina Batthyany, Javier A. Pineda Duque y Valentina Perrotta

Descripcion: Su pertinencia recae en que visibiliza su papel central en el bienestar social
y la sostenibilidad de la vida. A través de un enfoque critico y multidimensional. El libro
en su totalidad analiza las desigualdades de género en la distribucion del trabajo de
cuidados y propone politicas publicas que lo reconozcan como un derecho y una
responsabilidad colectiva, promoviendo modelos més justos e inclusivos en América
Latina y el Caribe. El texto aporta una mirada regional a la tematica y amplia la
comprension del alcance de estas desigualdades.

Titulo: Brechas Salariales entre varones y mujeres en el Uruguay (CEPAL, 2021)
Autora: Zurbrigg, Julieta
Enlace disponible aqui:

https://repositorio.cepal.org/server/api/core/bitstreams/52c06b0d-6856-4344-bact-
4b783dc53673/content

Descripcion: El documento de CEPAL es un material relevante para comprender la brecha
salarial de género, ya que analiza su evolucion en distintos contextos econdmicos y sus
determinantes estructurales. Ademas, proporciona datos empiricos y un enfoque analitico
que permite entender los factores que perpetiian la desigualdad salarial en Uruguay y en
la region.
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Titulo: Mirando la economia a través de la data: perspectivas feministas del sur
[Descripcion de conferencia] (Escuela de Economia Feminista, 2020)

Autoras: Gurumurthy, Anita

Enlace disponible aqui: https://dawnfeminist.org/wp-content/uploads/2021/01/Mirando-
la-Economia-a-traves-de-la-Data_-Perspectivas-Feministas-del-Sur.pdf

Descripcion: Esta publicacion recupera la conferencia de Anita Gurumurthy, fundadora y
directora ejecutiva de IT for Change (ITfC), dictada en el marco del proyecto de Justicia
Digital Feminista. El proyecto es una iniciativa de investigacion y activismo de DAWN e
ITfC. En su conferencia, sefiala la importancia de analizar los temas vinculados a la
economia digital, macrodatos y conectividad digital con perspectiva de género.

Titulo: La escritura en el cuerpo de las mujeres asesinadas en Ciudad Juarez.
Territorio, soberania y crimenes de Segundo Estado (Tinta Limon, 2014)

Autora: Segato, Rita

Descripcion: Considerando el contexto actual nos parecio pertinente incorporar el texto
de Rita Segato que aborda las guerras y sus manifestaciones utilizando el cuerpo femenino
como principal escenario de violencia. Esta violencia, que amenaza a la comunidad en
general, se relaciona con la desposesion y agresion hacia lo femenino y lo popular
comunitario, que representan resistencia ante el despojo. La autora analiza principalmente
el caso de México, pero también la regién latinoamericana, en la que se observan
enfrentamientos armados, asesinatos, desapariciones y agresiones.

Resena del libro:

Blanco Garcia M. E. (2018). Segato, R.L. (2016): "La guerra contra las mujeres", Madrid,
Traficantes de Suefios, 188 pp. Politica y Sociedad, 55(2), 639-642. Disponible aqui:
https://revistas.ucm.es/index.php/POSO/article/view/57363

3. Recursos adicionales.

Bases de Datos para la Investigacion en Género y Economia.

Para complementar la lectura, se sugiere la consulta de las siguientes bases de datos para
acceder a informacion estadistica y analisis especializados sobre la tematica de género en
el ambito econdmico:

Observatorio de Igualdad de Género para América Latina y el Caribe (CEPAL).
Disponible en: https://oig.cepal.org/es.

Descripcion: A partir de 2007, el Observatorio de Igualdad de Género para América
Latina y el Caribe de la Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL)
comienza a funcionar con el objetivo de monitorear los acuerdos internacionales,
normativa y datos estadisticos relativos a la autonomia de las mujeres, adolescentes y
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nifnas en la region y sus derechos. El Observatorio es una fuente calificada de informacion
y datos utiles sistematizados aportados por instituciones gubernamentales y organismos
internacionales.

Organizacion Mundial del Comercio. Seccion: Comercio y Género.

Disponible en:
https://www.wto.org/spanish/tratop_s/womenandtrade s/bfwomen_and trade_s.htm.

Descripcion: Esta seccion del sitio web de la Organizacion Mundial del Comercio (OMC)
nos ofrece datos y documentos de analisis sobre las disparidades que enfrentan las
mujeres en el &mbito del comercio internacional. Alli encontraran informacidn sobre las
restricciones legales a la participacion econdmica femenina, la discriminacién en el
acceso a financiamiento, la persistente brecha digital de género y la falta de conocimiento
sobre regulaciones comerciales. En los documentos y en la informacion estadisticas, se
abordan el impacto en las mujeres de las interrupciones comerciales a raiz de la pandemia
de COVID-19.

Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD). indice de Desarrollo de
Género (IDG).

Disponible en: https://hdr.undp.org/data-center/composite-indices.

Descripcion: El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) ofrece a
través de esta plataforma el Indice de Desarrollo de Género (IDG) y el Indice de
Desigualdad de Género (IIG), herramientas analiticas fundamentales para la evaluacion
de las diferencias entre hombres y mujeres. El IDG mide las disparidades en el logro del
desarrollo humano (salud, educacion e ingresos) entre géneros. Por su parte, el IIG evaltia
la desigualdad de género a través de tres dimensiones clave: salud reproductiva,
empoderamiento (influencia y participacion politica y econdmica) y participacion en el
mercado laboral. Los datos del IDG para América Latina y el Caribe en 2020 revelan
desigualdades significativas, con un promedio regional que indica menores oportunidades
para las mujeres en comparacion con los hombres, aunque con variaciones segun cada
pais o region.

Material Audiovisual Complementario: Finalmente, se recomienda el visionado de los
siguientes materiales audiovisuales seleccionados para profundizar en el pensamiento de
autoras relevantes en el campo de la Economia Politica:

"El Capitalismo y sus Intérpretes: Elinor Ostrom" (2020). Este video realizado por
en el marco de las actividades académicas organizadas por el Instituto de Relaciones
Internacionales de la Universidad de Chile, presenta a la Dra. Karin Berlien, investigadora
de la Universidad de Valparaiso, analizando la obra de Elinor Ostrom (Premio Nobel de
Economia 2009). La presentacion se centra en las interpretaciones del capitalismo desde
la perspectiva de Ostrom.
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Ver aqui: https://iei.uchile.cl/videos/171594/el-capitalismo-y-sus-interpretes-elinor-

ostrom.

"Legado de Susan Strange'" (2024). Este material audiovisual presenta el legado de
Susan Strange, figura seminal en el desarrollo de la disciplina de la Economia Politica
Internacional. Este video corresponde a la segunda sesién del I Ciclo de Debate de
Pensamiento Internacional, organizado por la Universidad de Chile. La presentacion
aborda las principales contribuciones de Susan Strange a la comprension de las
interrelaciones entre las dinamicas econdmicas y politicas a nivel global.

Ver aqui: https:/portaluchile.uchile.cl/videos/215792/2-sesion-i-ciclo-de-debate-de-
pensamiento-internacional.

Equipo docente participante: Batista, Valeria; Boehwald, Joaquin; Brunetto, Maria Jos¢;
Ferraro, Daiana; Irigoyen, Maria Herminia; Maran, Fernando; Mediza, Reinaldo; Varo,
Juan; Villareal, Amaranta.

Coordinacion general y correccion: Guerra, Daniela.
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